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- S ROHKOST ALS
e FINGERFOOD UND
A C \ FRISCHE SALATE
‘ ERHALTEN SIE AUF
VRN ANFRAGE.
. . . Pizzafrikadelle ——
“Paniertes” Seelachsfilet Pichelsteiner Eintopf (Gefliigelfrikadelle mit
MONTAG mit Erbsensauce und  Asiatisches Wockgemiise Mt fischem Gemilse und s o uiertaien) Gazy
Zucchini-Krautergemiise, mit Asia Nudeln Rindfleischeinlage Kartoffelsalat
29.6.2026 dazu Reis ) .
(Kinder Roggenbrétchen +0,30 € ) (Achtung! Kaltgericht
FRISCH, GESUND UND LECKER ¢ oo 53BE W ) 8,2 BE ‘ﬂ i 3,0 BE woeiziss  34BE | Neben,kindgerechten” Meniis findet auch die
Wir méchten mit unserem Soeiseplan dazu traditionelle Kiiche in unseren Planen ihren
beitragen, dass Kinder sich gesunF:i ernihren e Eieromelette Platz. Wir finden dieses wichtig, da in vielen
, efliigelgulasch o : Frische Wirsing- Haushalten di leider keine Beriicksichti-
und Thnen eine breite Auswahl an taglichen DIENSTAG mit Méhrengemiiseund Broltlklgliieulzsfll-laau:kfl sisch Rt?;lttv&(izgzm Eﬁj“fsr?slgﬁgn Rinderhack-Pfanne ausha ; "ﬁ I:sis e; e .et][]e. d erue S}\; !
Gerichten zur Verfiiguna stellen Fusilli Nudeln dazu Salzkartoffeln gung mehrfindet und somit teider eine Menge
gung : 30.6.2026 Stampfkartoffeln Tradition und Esskultur verloren geht.
,ﬂ Rind « #%) Schwein * @R« Fisch « AIFG) 6,3 BE ﬂ K1,6159 9,3 BE * mealse  2,9BE ﬂ G159 3,7BE
GESUNDHEITSBEWUSST GEKOCHT:
Geflugel « ﬁWild h Lamm - Klassisch
 vegorcn- "
. o Gatreide (A1 = Weizan A= . ITTWOCH ) ] : ” J i i ilikum- . Wi
(A} = lutenaliges Gelede (A = Weize, A2 = Roggen, A3 = Gerste, 2 Kohlrabigemiise und Djuwetschreis und pikantem  Petersilienkartoffeln und mit fruchtiger Basilikum erstg!lt W}r verwenden als Sta.ndard Rapsol
Ad= Hafer, A5 = Dinkel, A6 = Kamut oder AT = Hybridstimme davon) 1.7.2026 -- Tomaten-Sauce und Gemiise wird schonend zubereitet
[B] = Krebstiere / Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier | Eiererzeugnisse ofe Kartoffeln Krautsalat Mghrensalat mit Kase iberbacken im Kombid3mpf damof
D] = Fisch  Fischerzeugnisse - [E] = Erdniisse / Erdnusserzeugnisse (]m ombidampter gedamp t)'
[F| = Sja | Sojaerzeugrisse - [6]= Milch/ Micherzeugnisse inschl Lactose MGl 5,2 BE ’ﬂ mouzss 5,3 BE i A1DGI 5,6 BE ?- KG9 17,1BE Wir verwenden in der Kiiche nur Milch mit
[H] = Schalenfriichte (H = Mandel, H1 = Haselnuss, H2 = Walnuss, H3 = Cashew, H4 = Pecannuss, 1 50/0 Fettgehalt Unser Piiree wird frisch aus
H5 = Paranuss, H = Pistazie, H7 = Macadamianuss und H8 = Queenslandnuss) Frisches Salatbuffet ' " o
[1) = Sellerie / Sellerieerzeugnisse * [J] = Senf | Senferzeugnisse - [K] = Sesam | Sesamerzeugnisse Seelachsfilet “Naturell” Berliner Currywurst Gurke. Tomate. Paprika Kartoffeln zubereitet (kem Tutenpulver).
[L] = Schwefeldioxid und Suffte - [M] = Lupinen  Lupinenerzeugnisse DONNERSTAG mit Krautersauce und mit leckerer Farfalle GerS’ Mais Ijresging !
N] = Weichtiere | Weichtiererzeugnisse . o y 8 mit leckerer ! ! ! . . .
= itFatstoft 2=t Konsemngestoff 3= it o dtonsitel Ll Brokk%hgctengfuTe dazu %ur;y Kzthhu;?( Saulcet, Kase-Spinat-Sauce 1 Stck. Fladenbrot Fiir weitere Informationen stehen
4=mit Geschmacksverstérker 5= geschwérzt 6=gewachst 7= mit Phosphat o EIOEN SSUNGLUTChsad : : wir Thnen gerne zur Verfi]gung.
8 =mit SiiRungsmittel(n) 9 = Aspartam-Phenylalaninquelle 10 = geschwefelt ( Aufpreis 0,80 € p. Kind)
11 = coffeinhaltig 12 = chininhaltig ‘( MDGI 3,6 BE ﬂ mcli2345 6,6 BE * 6159 6,5 BE 1A GE
Al Meniis mit glutenhatigem Getreide werden ausschleBlich it Weizen zubereite, Ihr Kiichenteam
Ausnahmen werden gesondert gekennzeichnet! BE-Wert ergibt sich aus dem ecefl
Gesamtgewicht einer Exvachsenen Portion Paniertes Schollenfilet Kartoffeltaschen Italienischer
' Leckeres Hahnchencurry mit einer leichten Senfsauce gefillt mit pikantem Gemiiseeintopf
FREITAG mit Frichten und Reis dazu .~ e o e ing Trischkése dazu Tomaten- mit Ratatouille Mix
3.7.2026 Mischsalat Mischsalat Zucchinigemise und
o frischen Stampfkartoffeln (Kinder Roggenbrétchen + 0,30 € )
wmeslts  T,8BE «@lkq  moosuiz  3,5BE * mol4ss 5,0 BE ? M5 4,6 BE : .
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